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Bem-vindo(a) à nossa aplicação de preparação para exames! Chegou a hora de se destacar nos 

seus testes e conquistar o sucesso acadêmico que você merece. Apresentamos o "Guião de 

Exames Resolvidos": a sua ferramenta definitiva para uma preparação eficaz e resultados 

brilhantes! 

 

Aqui, encontrará uma vasta coleção de exames anteriores cuidadosamente selecionados e 

resolvidos por especialistas em cada área. Nossa aplicação é perfeita para estudantes de todos os 

níveis acadêmicos, desde o ensino médio até a graduação universitária. 

RESUMO DE CIENCIAS SOCIAIS 6
A 

CLASSE 

África é o berço da humanidade 

O continente africano é considerado o berço da humanidade por ter sido o local onde, 

provavelmente, surgiram os primeiros hominídeos. Várias investigações arqueológicas foram 

feitas na Tanzânia, no Quénia e na África do Sul. África é a única região do mundo onde se 

encontraram em sucessão regular e sem descontinuidade todos os estágios da evolução humana.  

É por essa razão que se considera África o berço da humanidade. 
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Evolucionismo ou teoria da evolução – esta teoria refere-se à evolução das espécies por meio de 

selecção natural, conforme ocorrem as mudanças ambientais. Esta teoria afirma que pertencemos 

a uma família de seres que viveram há muito, muito tempo e que tinham forma humana – os 

hominídeos. Estes hominídeos sofreram transformações graças ao seu comportamento em 

relação às mudanças do seu ambiente. A este processo de evolução chamamos de hominização. 

Segundo a evolução biológica, as transformações começaram desde os primeiros hominídeos até 

ao Homo sapiens. 

Várias foram as transformações observadas, destacando-se as seguintes:   a posição erecta e 

vertical, que permitiu a deslocação bípede;   a capacidade de manipulação de objectos como as 

mãos;  o desenvolvimento da massa encefálica, que permitiu novas capacidades do cérebro. 
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Criacionismo ou teoria da criação – esta teoria aponta para a origem do Universo e da vida 

através de explicações mítico-religiosas, que não estariam sujeitas às evoluções ou 

transformações ocorridas nas espécies, mas sim sujeitas a um criador. Esta teoria afirma ainda 

que as forças divinas são responsáveis pelo surgimento do planeta e de todas as espécies 

existentes. Assim sendo, não houve nenhum processo evolutivo e as espécies são imutáveis. Essa 

teoria relaciona-se com questões religiosas. 

Expansão e penetração mercantil europeia em África 

A expansão e penetração mercantil europeia, também chamada de era dos grandes 

descobrimentos geográficos, realizou-se entre os séculos XV e XVII e teve as seguintes causas: 

avanços científicos e tecnológicos da Europa a partir do século XV; desenvolvimento da 

indústria; aumento da produção; procura de matéria-prima; procura de novos mercados. 

Avanços científicos e tecnológicos da Europa a partir do século XV  

A Europa encontrava-se em grandes transformações económicas, políticas e sociais, ao mesmo 

tempo que registava avanços na ciência e na técnica. Isso permitiu aos europeus expandirem-se 

pelo mundo. Estes avanços contribuíram para um objectivo principal: encontrar um caminho que 

levasse à Índia sem passar pelas terras dominadas pelos muçulmanos. Para alcançarem este 

propósito, os europeus desenvolveram as ciências náuticas, criando novos instrumentos que 

ajudavam na navegação, tais como a bússola, o quadrante e o astrolábio. 
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Desenvolvimento da indústria  

No século XV, a Europa assistiu a um melhoramento das técnicas industriais com algumas 

inovações, o que contribuiu para dar um impulso à produção industrial. A indústria foi o grande 

beneficiário dessas técnicas, dando origem ao pré-capitalismo. A Europa vivia um momento 

favorável na expansão comercial, que se fazia sobretudo através das vias marítimas. Este 

desenvolvimento comercial impulsionou o sector industrial de metais, madeiras e outros 

instrumentos. Os Estados europeus, motivados pela conquista dos territórios ultramarinos, 

desenvolveram a indústria de armas e munições. 
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Aumento da produção  

Durante o período medieval, a economia da Europa estava virada para o sector agrícola. Só no 

final deste período o comércio ganhou maior importância. Em relação à indústria, estavam 

organizados em cooperativismo, o que muitas vezes levou à limitação do seu desenvolvimento. 

No século XV, assistiu-se a um melhoramento das técnicas industriais com algumas inovações, o 

que contribuiu para o impulso da produção industrial. 

Procura de novos mercados  

Procurar novas regiões para a conquista de novos mercados e obtenção de matéria-prima para 

alimentar a indústria europeia, que estava em franco desenvolvimento, foram algumas das causas 

da expansão e penetração mercantil europeia.  

A estas causas somou-se a preocupação com o encarecimento dos produtos orientais, pois o 

controle destes estava nas mãos dos italianos e turcos. No século XV, os europeus começaram a 

procurar novas rotas comerciais como forma de encontrar novos mercados para a obtenção de 

especiarias vindas do Oriente.  

A Europa necessitava de um meio mais barato do que o terrestre para atingir o mercado das 

especiarias. Então, para procurar novos mercados, optaram pela via marítima, cuja segurança era 

barata e não havia taxas aduaneiras no transporte da mercadoria. 

Consequências da expansão e penetração mercantil europeia 

Descoberta de novas terras  

Esta expansão levou os europeus a descobrirem toda a costa ocidental africana, tendo chegado ao 

litoral e sudeste de África, que era desconhecido por estes. 

Avanços no campo das ciências  

As descobertas permitiram aos europeus desenvolver a ciência náutica, através da navegação 

pelos astros. O contacto que os europeus tiveram com novos climas levou-os a ter contacto com 
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doenças desconhecidas, que culminou com a descoberta de medicamentos para doenças 

tropicais, como a malária e a febre-amarela.  

Comércio à escala mundial  

A descoberta de novas rotas comerciais entre a Europa, América e África, que faziam ligação 

com mercados da Ásia, ligou os quatro continentes através do comércio internacional.  

O comércio triangular  

Comércio triangular foi o nome atribuído às relações comerciais estabelecidas entre três 

continentes do mundo: África, Europa e América. Os europeus e as suas metrópoles, como 

Portugal, Espanha, Inglaterra e França, encabeçaram esta exploração e fizeram do mundo 

atlântico um negócio bastante lucrativo.  

O comércio triangular foi o principal instrumento do tráfico negreiro, que envolvia uma teia de 

interesses e de negociações entre a Europa, a África e a América. No circuito do comércio 

triangular, os navios negreiros partiam da Europa carregados de artigos de pouco valor, como 

barras de ferro, tecidos, fardas, bebidas alcoólicas, espelhos, colares, contas de vidro, missangas 

e espingardas e dirigiam-se para África, onde trocavam estes produtos por ouro, peles, goma, 

marfim e, sobretudo, escravos (homens e mulheres), que  eram levados para a América para 

trabalhar nas plantações de açúcar, algodão, café e tabaco e nas minas de ouro, prata e pedras 

preciosas.  

No continente americano, os escravos eram trocados por açúcar, algodão, tabaco, café, madeira, 

ouro, prata e outros metais preciosos, que os comerciantes vendiam na Europa. 
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Consequências da Conferência de Berlim  

No final da Conferência de Berlim, o continente africano sofreu as seguintes consequências:   

 O território africano foi dividido pelos países  participantes, à revelia das populações  

autóctones e dos seus dirigentes, não respeitando a História de África nem as relações étnicas 

e familiares dos povos africanos.  

 A divisão do território pelos vários países europeus provocou diversos conflitos, tanto entre 

as potências, que procuravam o controlo desses territórios, como entre as populações 

africanas e os países colonizadores. Esta situação acabou por originar a Primeira Guerra 

Mundial;  as bacias do Congo e do Níger ficaram livres para o comércio internacional;   

 A liquidação de qualquer forma de resistência africana contra as potências europeias;   

 As regiões do Congo foram reconhecidas como legítimas, ficando sob o controlo da Bélgica;  

as regiões Noroeste e Ocidental ficaram sob o controlo de França, excepto as ilhas Canárias, 

que ficaram sob domínio de Espanha;  

 A Gâmbia, a Costa do Ouro (actual Gana), a Nigéria e a Serra Leoa ficaram sob controlo de 

Inglaterra;  

 A Guiné sob domínio de Portugal e o Togo e os Camarões sob o domínio da Alemanha;   
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 A África Oriental e o Nordeste estiveram sob o controlo de Inglaterra, excepto as regiões de 

Eritreia e Somália, que ficaram sob domínio de Itália. A Etiópia manteve-se independente, 

apesar de invasão italiana;   

 A África Austral ficou dividida entre Portugal (Moçambique e Angola), Inglaterra (Rodésia 

do Norte e do Sul), Alemanha (o Sudoeste africano e a actual Tanzânia) e França 

(Madagáscar);   

 O acordo final estabeleceu o princípio de ocupação efectiva, que definia que um país apenas 

podia reclamar um determinado território como sendo seu se tivesse o controlo efectivo do 

território. 

Causas da resistência de Bárué:    

 Cobrança de mussoco;   

 Recrutamento fácil de homens para lutar contra os alemães;   

 Recrutamento compulsivo de mão -de -obra sem remuneração para a construção de uma 

estrada que ligava Tete à Macequece, passando pela terra dos Bárué;   

 Abusos de sipaios aos trabalhadores recrutados em 1914. 

Organizações continentais e mundiais  

Moçambique é um país que se encontra integrado em várias organizações a nível regional, 

continente e internacional. As organizações de que Moçambique faz parte são: União Africana 

(UA), Comunidade de Desenvolvimento da África Austral (SADC), Organização das Nações 

Unidas (ONU), Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa (PALOP), Comunidade dos 

Países de Língua Portuguesa (CPLP) e a Comunidade Britânica das Nações 

(COMMONWEALTH). 

Localização da SADC no tempo e no espaço  

A Comunidade de Desenvolvimento da África Austral (SADC) é uma organização 

intergovernamental composta por 16 países, nomeadamente: África do Sul, Angola, Botswana, 

República Democrática do Congo, Comores, Lesoto, Madagáscar, Malawi, Maurício, 

Moçambique, Namíbia, Essuatíni, Tanzânia, Zâmbia, Zimbabwe e Seychelles.  
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Criação da SADC A SADC existe desde 1992, quando foi decidida a transformação da 

Conferência de Coordenação para o Desenvolvimento da África Austral (SADCC), criada em 

1980 por nove dos Estados-membros. 
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