
Olá! Estou aqui para ajudar com qualquer dúvida ou informação de que você precise. Se você tiver 
alguma pergunta ou precisar de assistência, sinta-se à vontade para entrar em contato comigo no 
WhatsApp. Estou disponível para conversar e ajudar no que for necessário. Aguardo o seu 
contato! 879369395 
 

 

Bem-vindo(a) à nossa aplicação de preparação para exames! Chegou a hora de se destacar nos seus testes 

e conquistar o sucesso acadêmico que você merece. Apresentamos o "Guião de Exames Resolvidos": a 

sua ferramenta definitiva para uma preparação eficaz e resultados brilhantes!  

  

Aqui, encontrará uma vasta coleção de exames anteriores cuidadosamente selecionados e resolvidos por 

especialistas em cada área. Nossa aplicação é perfeita para estudantes de todos os níveis acadêmicos, 

desde o ensino médio até a graduação universitária.  

ESCOLA SUPERIOR DE JORNALISMO 

EXAME DE ADMISSAO ESJ 2015 - HISORIA 

1. A Escola dos Annales marcou o desenvolvimento da história como ciência, nas primeiras 

duas décadas do século XX, tendo contribuidopara osurgimento doque se designou::  

Resposta correta: c) História Nova - uma história explicativa, profunda e total 

Explicação: A Escola dos Annales (iniciada por Marc Bloch e Lucien Febvre nas décadas iniciais do séc. 

XX) propôs uma nova abordagem: estudar a história como um processo social amplo, não só eventos 

políticos ou biografias. Introduziu conceitos como longue durée (longa duração), ênfase em estruturas 

económicas, demografia, mentalidades e quotidiano. Assim, chama-se “História Nova” porque procura 

explicar transformações profundas e interligadas na sociedade não uma história fragmentada de 

acontecimentos isolados. 

2. A Escolados Anales teve como representantes: 

Resposta correta: d) Mach Bloch; Lucien Febvre; Marc Ferro 
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Explicação: Marc Bloch e Lucien Febvre fundaram a revista Annales (1929) e instituíram a corrente dos 

Annales; Marc Ferro é um historiador posterior associado às mesmas preocupações metodológicas 

(história social e cultural).  

3. Uma das obras mais importantesdo século XIX foi "oCapital'". Esta obra foi escrita por: 

Resposta correta:  b) Karl Marx 

Explicação: O Capital (título original em alemão Das Kapital) é a obra magna de Karl Marx análise 

crítica do modo de produção capitalista, da acumulação, da mais-valia e das contradições do sistema. 

Publicada em vários volumes a partir de 1867 (volume I em 1867; volumes II e III organizados e 

publicados postumamente por Engels).  

4. Em 1776 foi proclamada a independência dos Estados Unidos da Améria, porém só foi 

reconhecida pela Inglaterra em: 

Resposta correta:  b) 1783 

Explicação: A independência das Treze Colónias foi proclamada em 1776; o reconhecimento 

diplomático pela Grã-Bretanha ocorreu com o Tratado de Paris (3 de setembro de 1783). Esse tratado pôs 

formalmente fim à Guerra da Independência dos EUA.  

5. A Revolução Francesa foi um movimento social e politico do século XVIIl inspirada pelos ideais: 

Resposta correta:  c) Iluministas 

Explicação: A Revolução Francesa (1789) foi fortemente influenciada pelas ideias do Iluminismo 

racionalismo, direitos naturais, críticas ao absolutismo e ao privilégio feudal. Filósofos como Voltaire, 

Rousseau, Montesquieu forneceram conceitos (contrato social, separação de poderes, igualdade jurídica) 

que moldaram a Revolução.  

6. A Rússia retirou-se da Primeira Guerra Mundial, em 1917, devido: 

Resposta correta:  c) Ao triunfo da Revolução de Outubro de 1917 

Explicação: A Revolução de Outubro (7/10 segundo o calendário juliano — 25/10 no calendário 

gregoriano; frequentemente referida como Outubro de 1917) levou os bolcheviques a tomar o poder e a 

assinar separadamente com a Alemanha o Tratado de Brest-Litovsk (março 1918), retirando a Rússia da I 

Guerra Mundial.  

7.Apos a Segunda Gu rra Mundial. desenvolveu-se um coniito ideolégioo opondo dois blocos, 

designadamente 

Resposta correta: d) O bloco socialista, liderado pela União Soviética e o bloco capitalista, liderado 

pelos Estados Unidos 
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Explicação: Após 1945 o mundo entrou na Guerra Fria: uma bipolaridade político-ideológica entre a 

URSS (socialismo/planificação) e os EUA (capitalismo/liberalismo). Essa divisão marcou alianças 

militares (Pacto de Varsóvia, NATO), competição nuclear, conflitos por procuração e rivalidade 

económica e ideológica.  

8. A guerra Franco-prussiana (1870-1871) resultou na unificação da: 

Resposta correta:  b) Alemanha 

Explicação: A Guerra Franco-Prussiana (1870–1871) culminou na derrota da França e na proclamação 

do Império Alemão no Palácio de Versalhes em 1871, sob a liderança do chanceler Bismarck e do rei 

prussiano Guilherme I processo central na unificação alemã.  

9. A Primeira Guerra Mundial possui um significado histórico e de abrangência universal. Teve 

como consequências: 

Resposta correta:  b) A Europa perde a primazia mundial; o liberalismo entra em crise e o sistema 

capitalista internacional sofre a primeira ruptura com o triunfo da Revolução Socialista 

Explicação: A I Guerra Mundial (1914–1918) devastou economias europeias, enfraqueceu potências 

tradicionais e acelerou o ascenso dos EUA e Japão; além disso, a Revolução Russa (1917) constituiu um 

desafio ideológico ao liberalismo. A guerra provocou deslocamentos de poder, inflação, dívida e 

instabilidade, minando a primazia europeia.  

10. O cenário que se seguiu à Primeira Guerra Mundial caracterizou-se: 

Resposta correta:  c) Pela crise das democracias liberais e emergência de movimentos e partidos 

socialistas na Europa. 

Explicação: O período entre-guerras caracterizou-se por instabilidade: crises económicas, insatisfação 

social, fragilidade de parlamentos e ascensão de movimentos extremos (fascismo, nazismo) e de forças 

socialistas/comunistas. Embora a bipolarização só ocorra após 1945, o entre-guerras viu a erosão de 

democracias liberais isto é o cerne da opção.  

11. Benito Mussolini foifigura central no desenvolvimento do fascismo na Itália. Mussolini chegou 

ao poder depois de liderar: 

Resposta correta:  c) A Marcha sobre Roma em 1922 

Explicação: Em outubro de 1922 Benito Mussolini organizou a Marcha sobre Roma, ato político-militar 

que pressionou o rei Vittorio Emanuele III a nomeá-lo primeiro-ministro, abrindo caminho ao regime 

fascista italiano.  

12. Ao final da Primeira Guerra Mundial, os Estados Unidos projectaram-se como uma das mais 

importantes potências económicas do imundo. Entretanto, essa euforiae prosperidade sofreram um 

grande abalo com acrise económica (1929-1932) resultante: 
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Resposta correta:  d) Ao crescimento acelerado da produção agricola e industrial, em descompasso com 

as necessidades do mercado interno e com a possibilidade de compra do mercado internacional 

Explicação: A Grande Depressão (crise de 1929) resultou de múltiplos factores: especulação bolsista, 

superprodução industrial e agrícola, capacidade de compra insuficiente (endividamento, desigualdade) e 

colapso de confiança. A quebra da Bolsa de Nova Iorque (outubro de 1929) desencadeou falências e 

desemprego.  

13. O organismo internacional criado após a Primeira Guerra Mundial para a manutenção da Paz 

e mediação de conflitos foi: 

Resposta correta:   c) Liga das Nações 

Explicação: Após a I Guerra foi criada a Liga das Nações (Society of Nations) em 1919 com objetivo de 

resolução diplomática de conflitos e manutenção da paz.  

14. Para superar a crise económica (1929-1932), o Presidente dos Estados Unidos Franklin 

Roosevelt adoptou um conjunto de medidas que ficaram conhecidas como: 

Resposta correta:   b) New Deal 

Explicação: Diante da Grande Depressão, Franklin D. Roosevelt (inaugurado 1933) lançou o New Deal: 

pacote de políticas fiscal-regulatórias, obras públicas, regulação bancária, seguros-desemprego e reforma 

agrária/parcial para recuperar a atividade económica e proteger trabalhadores. Isso transformou o papel do 

Estado na economia estadunidense. 

15. Mein Kampf'é uma complexa miscelânea de ideias filosóficas e pseudo-científicas escrita por 

Hitler e tornou se livro sagrado do: 

Resposta correta:   . b) Nazismo 

Explicação: Mein Kampf (escrito por Adolf Hitler durante sua prisão em 1924) ideologizou o racismo, o 

antissemitismo, o nacionalismo agressivo e a noção de espaço vital, servindo de texto base para o 

nazismo.  

16. As doutrinas totalitárias nazi-fascistas tiveram repercussãoem diversos países da Europa, entre 

os quais: 

Resposta correta:    d) Portugal e Espanha 

Explicação: As ideologias autoritárias e as práticas fascistas influenciaram regimes conservadores em 

Portugal (Salazar, Estado Novo) e Espanha (Franco após Guerra Civil 1936–1939). Estes regimes 

adotaram elementos de autoritarismo, nacionalismo e repressão embora com variantes nacionais.  

17. Uma das consequências universais da Segunda Guerra Mundial foi a criação da Organização 

das Nações Unidas (ONU),em Junho de 1945. Constituem membrospermanentes do Conselho de 

Segurança: 
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Resposta correta:     b) Estados Unidos; Rússia; França; Grã-Bretanha; China 

Explicação: São os cinco membros permanentes do Conselho de Segurança da ONU (EUA, União 

Soviética/Rússia, França, Reino Unido, China). Esses países receberam assento permanente e veto por 

serem as principais potências aliadas vencedoras da II Guerra.  

18. Uma das primeiras formas de integração europeia surgiu com a criação: 

Resposta correta: b) Da Comunidade Económica Europeia (CEE) 

Explicação: O processo de integração europeia teve marcos: Plan Marshall (ajuda, 1948) e a criação da 

CEE (Tratado de Roma, 1957) como integração económica entre países europeus ocidentais. A CEE foi a 

primeira forma duradoura de integração econômica que evoluiu depois para a UE.  

19. Com a crise do sistema socialista internacional, a URSS introduzi medidas tendentes a 

liberalização política e econômica do país. Tais medidas ficaram conhecidas como: 

Resposta correta: b) Perestroika e Glasnost 

Explicação: Nos anos 1980 Mikhail Gorbachev introduziu Perestroika (reorganização 

económica/reformas de mercado limitado) e Glasnost (transparência política/liberdade de expressão), 

tentando revitalizar a URSS. Essas políticas aceleraram mudanças que levaram ao fim do bloco soviético 

e à queda do Muro de Berlim.  

20. O murro de Berlim (Cortina de Ferro)construídono âmbito da guerra fria dividiu a Alemanha 

em duas partes. nomeadamente: República Federal da Alemanha (RFA) eRepública Democrática 

da Alemanha (RDA). ARDA seguiuo modelo: 

Resposta correta: a) Socialista 

Explicação: Após 1945 a Alemanha foi dividida: RFA (República Federal da Alemanha — Ocidente, 

capitalista) e RDA (República Democrática Alemã Oriente, socialista, sob influência soviética). A RDA 

adotou planeamento central e partido único, de modelo socialista. 

21. A Faixa de Gaza é palco de um dos conflitos mais antigos do Médio Oriente. Este conflito 

envolve: 

Resposta correta: c) Israel e Palestina 

Explicação: A Faixa de Gaza é um foco do conflito israelo-palestino: disputas territoriais, deslocamentos 

de população, ocupação e reivindicações nacionais entre o Estado de Israel e povos palestinos.  

22. O Protocolo de Kyoto é um instrumento internacional ratificado em Março de 1998, com o 

objectivo de 

Resposta correta: a) Reduzir o aquecimento global e a emissão de gases poluentes 
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Explicação: O Protocolo de Quioto (1997, entrou em vigor 2005 para signatários) estabeleceu metas 

vinculantes para reduzir as emissões de gases de efeito estufa por países industrializados, como resposta 

internacional ao aquecimento global.  

23. Primavera Árabe refere-se à onda de protestos e manifestações ocoridas em 2010 

Resposta correta: a) No Médio Oriente e África do Norte 

Explicação: A Primavera Árabe (iniciada em dezembro de 2010 com a revolta na Tunísia) espalhou-se 

por países do Norte de África e do Médio Oriente (Tunísia, Egito, Líbia, Síria, Iémen, etc.), com protestos 

contra autoritarismo, corrupção e pobreza.  

24. A historiografia africana entre os séculos IX e XV baseia-se nos relatos de viajantes e 

comerciantes que descreveram tudo o que viram e observaram. Esses autores foram: 

Resposta correta: a) Ibn Batuta; Al Bakri; Al Masudi 

Explicação: Estes viajantes e geógrafos árabes (dos séculos IX–XV) deixaram relatos valiosos sobre 

sociedades africanas, rotas comerciais e cidades costeiras fontes primárias para historiografia medieval 

africana.  

25. A Conferência de Berlim realizada, no últimoquartel do século XIX, na Alemanha, 

proporcionou: 

Resposta correta: a) A ocupação efectiva e consequente montagem do aparelho administrativo colonial 

Explicação: A Conferência de Berlim (1884–1885) regulou a partilha da África e instituiu o princípio da 

ocupação efectiva só se considerava legítima a posse quando havia administração e controle sobre o 

território.  

26. No contexto da colonização do continente africano, a França ocupou 75% da superficie total da 

Africa Ocidental e a sua maioria era constituída por: 

Resposta correta:  d) Colónias pobres do ponto de vista económico, algumas situadas no hinterlande sem 

ligação como mar 

Explicação: A ocupação francesa do Oeste africano cobriu vastos territórios interiores, onde muitos 

estabelecimentos eram fragilmente integrados ao comércio internacional nem todas tinham portos; muitas 

eram áreas de exploração limitada, administradas a partir de centros costeiros.  

27. No processo de ocupação efectiva, a Itália constituiu a Federação Oriental Italiana (FO) 

composta pelas seguintes colónias: 

Resposta correta:  d) Somália, Etiópia e Eritreia 
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Explicação: A Itália tentou construir um bloco colonial na África Oriental que incluía Somália e Eritreia 

e, após a conquista parcial da Etiópia (invasão fascista de 1935–1936), visou uni-las numa Federação 

Oriental Italiana.  

28. Até ao final da Primeira Guerra Mundial, sonmente dois países africanos permaneciam 

independentes, nomeadamente: 

Resposta correta:  c) Etiópia e Libéria 

Explicação: Antes do final da Primeira Guerra Mundial (1918) e do pós-Berlim/colonialismo pleno, 

apenas Libéria (fundada por ex-escravos norte-americanos) e Etiópia (mantendo independência apesar de 

ocupações temporárias) permaneceram formalmente independentes de império europeu. 

29. O sistema de Apartheid na África do Sul foi introduzido em: 

Resposta correta:  b) 1948 

Explicação: O regime do apartheid foi institucionalizado em 1948 quando o Partido Nacional assumiu o 

governo da África do Sul e promulgou leis de segregação racial (preparando o sistema legal e político do 

apartheid até 1994). 

30. Entre os primeiros historiadores da África,encontra-se um muito importante,Ibn Khaldun, que 

se destacou por introduzir a concepção que faz da história: 

Resposta correta:  d) Um fenómeno cíclico e não linear 

Explicação: Ibn Khaldun (século XIV) introduziu análises sobre ascensão e queda de dinastias e ciclos de 

vigor social (asabiyya), vendo a história em ritmos cíclicos de poder, em contraste com leituras 

estritamente lineares ou progressistas. 

31. Abordagem eurocêntrica da história africana, que catalogou a Africa como um continente não 

histórico, foi ada pela aplicação do darwinismo social. O resultado sintomático foi o aparecimento 

de uma nova ciência. 

Resposta correta:   d) Antropologia 

Explicação: A leitura eurocêntrica e as teorias do século XIX (darwinismo social) levaram à 

institucionalização da antropologia como disciplina que, muitas vezes, foi usada para classificar e 

hierarquizar povos justificando políticas coloniais e a ideia de “não-historia” africana.  

32. ZANU e TANU foram movimentos nacionalistas dos seguintes países: 

Resposta correta: b) Zimbabwe e Tanzania 

Explicação: ZANU (Zimbabwe African National Union) foi movimento nacionalista no Zimbabwe 

(antiga Rodésia); TANU (Tanganyika African National Union) liderou o movimento de independência na 

Tanzânia (Tanganyika).  
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33. A União Africana (UA) é um organismo que tem em vista promover a democracia, direitos 

humanos e o desenvolvimento sócio-económico do continente africano. Este organismo foi fundado 

em: 

Resposta correta: c) 2002 

Explicação: A União Africana (UA) foi estabelecida em 2002 em Durban, substituindo a Organização da 

Unidade Africana (OUA) com um mandato ampliado para integração e governança continental.  

34. O organismo que antecedeu a União Africana (UA)foi: 

Resposta correta: d) A OUA 

Explicação: A OUA (Organização da Unidade Africana), fundada em 1963, foi a predecessora da UA; a 

OUA centrou-se em anticolonialismo e soberania estatal, enquanto a UA buscou maior integração e 

mecanismos de governação. 

35. A CEDEAO -Comunidade Económica dos Estados da Africa Ocidental foi criada em 1975, com 

a missão de promover a integração em todos os campos relacionados com a economia. São 

membros desta comunidade os seguintes países: 

Resposta correta: c) Benin; Burquina Faso; Gana; Senegal 

Explicação: A CEDEAO (ECOWAS) fundada em 1975 reúne países da África Ocidental como Benin, 

Burkina Faso, Gana e Senegal, com o objectivo de cooperação económica e integração regional.  

36. A CPLP -Comunidadede Países de Língua Portuguesa criada em 1996 engloba os seguintes 

países: 

Resposta correta: c) PALOP; Portugal; Brasil e Timor Leste 

Explicação: A CPLP (Comunidade dos Países de Língua Portuguesa) integra os PALOP (Países 

Africanos de Língua Oficial Portuguesa), Portugal, Brasil e Timor-Leste blocos que partilham a língua 

portuguesa como factor de cooperação cultural, política e económica. 

37. Os reinos afro-islâmicos da Costa (Xeicado de Quitangonha, Sancul, Sangage e o Sultanato de 

Angoche) tornaram-se influentes no panorama político quando: 

Resposta correta: a) O comércio de escravos subjugou o comércio de marfim a partir dos meados do 

século XVII 

Explicação: A costa swahili e sultanatos costeiros intensificaram a economia de exportação de mão-de-

obra escrava para mercados do Índico (Arábia, Índia) e mais tarde para as Américas, deslocando em 

importância o comércio de marfim. Isso transformou estruturas locais, redes comerciais e dinâmicas 

políticas costeiras.  

38. O Estado de Gaza, criado por meio das invasões Nguni, estendia-se: 
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Resposta correta: c) Do Limpopo ao Zambeze 

Explicação: O Estado de Gaza (fundado por Nguni sob Soshangana no início do séc. XIX) estendeu-se 

territorialmente entre os rios Limpopo e Zambeze, controlando rotas interiores e interagindo com poderes 

vizinhos e, mais tarde, com interesses portugueses. 

39. O primeiro rei do Estado de Gaza, Sochangane, viveu durante maior parte do seu reinado no 

vale do Limpos Depois da sua morte, em 1858, sucedeu-lheno poder o seu filho: 

Resposta correta: d) Maueue. 

Explicação: Depois de Sochangane (fundador do Estado de Gaza), Maueue (também grafado Maueue) 

emergiu como figura central no final do século XIX. 

40. No âmbito dos acordos de trabalho migratório entre o governo colonial português e sul-

africano, assinou-se a Convenção de 1928 que estabeleceu: 

Resposta correta: d) Pagamento deferido dos salários dos trabalhadores moçambicanos na África do Sul 

Explicação: A Convenção laboral de 1928 entre Portugal e a África do Sul regulamentou recrutamento e 

condições de trabalho, incluindo práticas de pagamento que fragmentavam salários (pagamentos 

retardados/deferidos) mecanismo que restringia mobilidade e garantia mão-de-obra barata para minas sul-

africanas.  

41. Como Nacionalismo económico de Salazar, o governo português: 

Resposta correta:  b) Aboliu os poderes políticos e administrativos das companhias majestáticas e 

limitou a actuação do capital estrangeiro não português nas colónias 

Explicação: O nacionalismo económico de Salazar visava controlar a economia colonial, reduzir 

influência de companhias estrangeiras e favorecer capital português limitando a autonomia e poderes de 

empreendimentos privados históricos. Assim, houve intervenção estatal para proteger interesses 

metropolitanos; a alternativa capta este carácter. 

42. O sistema de trabalho forçado em Moçambique foi, oficialmente, abolido em: 

Resposta correta: c) 1961 

Explicação: O regime colonial português promoveu reformas no pós-Segunda Guerra; o trabalho forçado 

começou a ser abolido legalmente por volta de 1961 (com revisões no estatuto do indígena e leis 

laborais), embora práticas coercitivas persistissem na prática.  

43. A partir dos anos 60 do século XX, Portugal introduziu a política de "Portas Abertas" nas 

colónias, que consistia: 

Resposta correta: c) Abertura ao capital internacional para o investimento e fomento da indústria 

transformadora nas colónias. 
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Explicação: A política das “Portas Abertas” dos anos 1960 em colónias portuguesas procurou atrair 

investimento estrangeiro para modernizar economias coloniais e desenvolver indústria transformadora, 

numa tentativa de consolidar a presença portuguesa e retardar pressões independentistas.  

44. O ano de 1975 constitui o auge do recrutamento de trabalhadores moçambicanos para indústria 

mineira sul africana, porque: 

Resposta correta: c) A VWENELA criou postos de recrutamento nas zonas rurais do sul e centro do 

país. 

Explicação: Em 1975 houve um pico de recrutamento de trabalhadores moçambicanos para as minas da 

África do Sul devido a mecanismos e estruturas formais de recrutamento (organizações/empresas como a 

Wenela serviço de recrutamento) que ampliaram o alcance para zonas rurais, aumentando assim o 

universo recrutável.  

45. Em 1977 realizou-se o III Congresso que tornou, oficialmente, a FRELIMO em partido de 

vanguarda marxista leninista. Este congresso: 

Resposta correta: Consolidou a posição do estado como organizadora da economia e na direcção da 

população 

Explicação: No III Congresso da FRELIMO (1977) o partido afirmouse como vanguarda marxista-

leninista, adotando políticas de planificação central, nacionalização, e programas de organização social 

(cooperação, aldeamentos) o Estado passou a dirigir economia e projetos de transformação social.  

PUBLICIDADE 



Olá! Estou aqui para ajudar com qualquer dúvida ou informação de que você precise. Se você tiver 
alguma pergunta ou precisar de assistência, sinta-se à vontade para entrar em contato comigo no 
WhatsApp. Estou disponível para conversar e ajudar no que for necessário. Aguardo o seu 
contato! 879369395 
 

 

 


