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Bem-vindo(a) à nossa aplicação de preparação para exames! Chegou a hora de se destacar nos seus testes 

e conquistar o sucesso acadêmico que você merece. Apresentamos o "Guião de Exames Resolvidos": a 

sua ferramenta definitiva para uma preparação eficaz e resultados brilhantes!  

  

Aqui, encontrará uma vasta coleção de exames anteriores cuidadosamente selecionados e resolvidos por 

especialistas em cada área. Nossa aplicação é perfeita para estudantes de todos os níveis acadêmicos, 

desde o ensino médio até a graduação universitária.  

ESCOLA SUPERIOR DE JORNALISMO 

EXAME DE ADMISSAO ESJ 2017 - HISORIA 

1.  Em 1987foi introduzido, em Moçambique, o Programa de Reajustamento Estrutural 

(PRE)visando:  

Resposta correta: b) Liberalizar a economia e os meios de produção. 

Explicação: O Programa de Reajustamento Estrutural (PRE), adotado em 1987 em Moçambique, foi um 

conjunto de políticas orientadas por instituições multilaterais (FMI/Banco Mundial) que visavam a 

transição de uma economia centralizada e planificada para uma economia de mercado: liberalização de 

preços, privatizações/privilegiar o sector privado, abertura ao investimento estrangeiro e redução do papel 

do Estado como produtor.  

2. O ano de 1975 constitui o auge do recrutamento de trabalhadores moçambicanospara indústria 

mineira sul africana, porque: 

Resposta correta: c) A VWENELA criou postos de recrutamento nas zonas rurais do sul e centro do 

país. 
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Explicação: Em 1975 houve um pico de recrutamento de trabalhadores moçambicanos para as minas da 

África do Sul devido a mecanismos e estruturas formais de recrutamento (organizações/empresas como a 

Wenela serviço de recrutamento) que ampliaram o alcance para zonas rurais, aumentando assim o 

universo recrutável.  

3. A Conferência de Berlim realizada,no último quartel do século XIX, na Alemanha, 

proporcionou: 

Resposta correta: a) A ocupação efectiva e consequente montagem do aparelho administrativo colonial. 

Explicação: A Conferência de Berlim (1884–85) regulamentou a partilha da África entre potências 

europeias e incentivou a passagem de meras reivindicações territoriais para a ocupação efectiva: criação 

de administrações coloniais, fronteiras, postos militares e administrativos exatamente o resultado 

realístico mais marcante. 

4. Até ao final da Primeira Guerra Mundial, somente dois paises africanos permaneciam 

independentes, nomeadamente: 

Resposta correta: c) Etiópia e Libéria. 

Explicação: Até ao final da Primeira Guerra Mundial, as duas exceções à dominação colonial formal em 

África eram a Etiópia (que manteve independência, salvo breve ocupação italiana posterior) e a Libéria 

(estado criado por ex-escravos norte-americanos). 

5. O sistema de Apatheid na Åfrica do Sul foi introduzido em: 

Resposta correta: b) 1948. 

Explicação: O sistema formal de apartheid (política racial institucionalizada) na África do Sul foi 

consagrado com a vitória do Partido Nacional em 1948, que implementou leis de segregação racial. Logo 

1948 é a data de referência. 

6. A Rússia retirou-se da Primeira Guerra Mundial, em 1917, devido: 

Resposta correta:  c) Ao triunfo da Revolução de Outubro de 1917. 

Explicação: A saída da Rússia da Primeira Guerra Mundial ocorreu em 1917 após as revoluções: o 

governo bolchevique (Revolução de Outubro, outubro/novembro de 1917) negociou a paz com a 

Alemanha (Tratado de Brest-Litovsk) e retirou a Rússia do conflito. 

7. Após a Segunda Guerra Mundial, desenvolveu-se um conflito ideológico opondo dois blocos, 

designadamente: 

Resposta correta:  c) O bloco socialista, liderado pela União Soviética e o bloco capitalista, liderado 

pelos Estados Unidos. 
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Explicação: Após a Segunda Guerra Mundial instalou-se a bipolaridade entre URSS (bloco socialista) e 

EUA (bloco capitalista/liberal). 

Questão 8 — (enunciado cortado no PDF; a resposta factual: unificação alemã liderada pela Prússia / 

vitória prussiana). 

Explicação: O enunciado refere a Guerra Franco-Prussiana (1870–1871) que resultou na unificação da 

Alemanha sob a liderança prussiana (Proclamação do II Reich em 1871). 

9. Os reinos afro-islâmicos da Costa (Xeicado de Quitangonha, Sancul, Sangage e o Sultanato de 

Angoche) tornaram-se influentes no panorama politico quando: 

Resposta correta:  a) O comércio de escravos subjugou o comércio de marfim a partir dos meados do 

século XVIII. 

Explicação: A influência política desses reinos afro-islâmicos costeiros decorreu principalmente do 

comércio de escravos, que se tornou uma fonte dominante de poder e riqueza a partir dos séculos XVII-

XVIII, deslocando outras atividades comerciais e reforçando elites comerciais locais. 

10. O Estado de Gaza, criado por meio das invasões Nguni, estendia-se: 

Resposta correta: c) Do Limpopo ao Zambeze. 

Explicação: O Estado de Gaza (Sochangane e sucessores) expandiu-se no sul de Moçambique cobrindo 

uma faixa que, historicamente, vai do Limpopo ao Zambeze. 

11. O primeiro rei do Estado de Gaza, Sochangane, viveu durante maior parte do seu reinado no 

vale do Limpopo. Depois da sua morte, em 1858, sucedeu-Ihe no poder o seu filho: 

Resposta correta: b) Maguiguane. 

Explicação: Depois da morte de Sochangane (c. 1858), as sucessões e lutas internas ocorreram; o exame 

indica Maguiguane como sucessor imediato. 

12. A Escola dos Annales marcou o desenvolvimento da história como ciência, nas primeiras duas 

décadas do século XX, tendo contribuido para o surgimento do que se designou: 

Resposta correta: c) História Nova — uma história explicativa. 

 

Explicação: A Escola dos Annales (França) revolucionou a historiografia nas primeiras décadas do séc. 

XX, propondo uma história total, de longa duração (longue durée), focada em estruturas e explicações 

sociais e económicas 

13. A Escola dos Annales teve como representantes: 

Resposta correta: d) Marc Bloch; Lucien Febvre; Marc Ferro. 
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Explicação: Os principais nomes associados à Escola dos Annales incluem Marc Bloch e Lucien Febvre 

(fundadores) e, em fases posteriores, historiadores ligados ao movimento como Marc Ferro. 

14. A Primeira Guerra Mundial possui um significado histórico e de abrangência universal. Teve 

como consequências: 

Resposta correta:  b) A Europa perde a primazia mundial; o liberalismo entra em crise e o sistema 

capitalista internacional sofre a primeira ruptura com o triunfo da Revolução Socialista. 

Explicação: A Primeira Guerra Mundial minou a hegemonia europeia: destruição económica, 

instabilidade política, crise do liberalismo económico e ascensão de movimentos revolucionários (ex.: 

Revolução Russa de 1917) 

15. Com o Nacionalismo económico de Salazar, Gogoverno potuguês: 

Resposta correta:  b) Aboliu os poderes políticos e administrativos das companhias majestáticas e 

limitou a actuação do capital estrangeiro não português nas colónias. 

Explicação: O nacionalismo económico de Salazar procurou afirmar o controle metropolitano sobre as 

colónias e restringir a influência estrangeira (proteger interesses portugueses), reduzindo autonomia de 

companhias e impondo regras que favorecessem o capital nacional 

16. Benito Mussolinifoi figura central no desenvolvimento do fascismo na Itália. Mussolini chegou 

ao poder depois de liderar: 

Resposta correta:  c) A Marcha sobre Roma em 1922. 

Explicação: Benito Mussolini chegou ao poder em Itália após organizar a Marcha sobre Roma (1922), 

uma ação política e intimidatória que culminou com a nomeação de Mussolini como Primeiro-Ministro e 

a gradual instalação do regime fascista. 

17. A partir dos anos 60 do século XX, Portugal introduziu a politica de "Portas Abertas" nas 

colónias, que consistia: 

Resposta correta:  c) Abertura ao capital internacional para o investimento e fomento da indústria 

transformadora nas colónias. 

Explicação: A política de “Portas Abertas” (final dos anos 1960 em diante) significou maior abertura às 

empresas e capitais estrangeiros nas colónias portuguesas, com a intenção de modernizar e integrar 

economicamente as colónias. 

18. Uma das obras mais importantes do século XIX foi "O Capital". Esta obra foi escrita por: 

Resposta correta:  b) Karl Marx. 

Explicação: “O Capital” (Das Kapital) é a obra-magna de Karl Marx (século XIX), que analisa o 

funcionamento do capitalismo, exploração do trabalho e teoria do valor. 
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19. Os Acordos Gerais de Paz (AGP), que marcaram o fim das hostilidades militares em 

Moçambique, foram assinados em: 

Resposta correta: a) 1992, em Roma. 

Explicação: Os Acordos Gerais de Paz (que puseram fim à guerra civil em Moçambique) foram 

assinados em 1992, em Roma assinados entre o Governo de Moçambique e a RENAMO, pondo fim às 

hostilidades e abrindo caminho para eleições multipartidárias. 

20. A primeira Constituição da República de Moçambiquede carácter democrático, que consagra a 

liberdade de expressão e de imprensa, foi aprovada em: 

Resposta correta: c) 1990. 

Explicação: A Constituição de 1990 em Moçambique foi a primeira de cariz democrático e multiparty: 

consagrou liberdades de expressão, imprensa e marcou a transição do modelo de partido-único para o 

pluralismo político. 

21. Uma das consequências universais da Segunda Guerra Mundial foi a criação da Organização 

das Nações Unidas (ONU),em Junho de 1945. Constituem membros permanentes do Conselho de 

Segurança: 

Resposta correta:  b) Estados Unidos; Rússia; França; Grã-Bretanha e China. 

Explicação: Os cinco membros permanentes do Conselho de Segurança da ONU (com direito a veto) são 

Estados Unidos, Rússia (sucessora da URSS), Reino Unido, França e China — a alternativa b) lista 

corretamente esses países. 

22. Entre os primeiros historiadores da Africa, encontra-se um muito importante, lbn Khaldun, que 

se destacou por introduzir a concepção que faz da história: 

Resposta correta:  d) Um fenómeno cíclico e não linear. 

Explicação: Ibn Khaldun é famoso por conceber a história como movimento de ascensão e queda cíclica 

das dinastias e civilizações (’asabiyyah, solidariedade grupal, seguida de decadência), enfatizando 

padrões e ciclos em vez de um progresso linear simples. 

23. A abordagem eurocêntrica da história africana, que catalogou a Africa como um continente não 

histórico, foi reforçada pela aplicação do darvwinismo social. O resultado sintomático foi o 

aparecimento de uma nova ciência, designadamente: 

Resposta correta:  d) Antropologia. 

Explicação: A aplicação de interpretações eurocêntricas e do darwinismo social sobre as sociedades 

africanas ajudou a consolidar disciplinas que “estudavam” o “outro” como objeto — entre elas a 

antropologia (tal como foi institucionalizada no século XIX), que muitas vezes reforçou estereótipos e 

hierarquias raciais. 
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24. Ao final da Primeira Guerra Mundial, os Estados Unidos projectaram-se como uma das mais 

importantes potências económicas do mundo. Entretanto, essa euforia e prosperidade sofreram um 

grande abalo com a crise económica (1929-1932) resultante: 

Resposta correta:  d) Ao crescimento acelerado da produção agrícola e industrial, em descompasso com 

as necessidades do mercado interno e com a possibilidade de compra do mercado internacional. 

Explicação: A crise de 1929 tem causas complexas: sobreprodução, especulação financeira, fragilidades 

do crédito e desequilíbrios entre produção e capacidade de consumo.  

25. Para superar acrise económica (1929-1932), o Presidente dos Estados Unidos Franklin 

Roosevelt adoptou um Conjunto de medidas que ficaram conhecidas como: 

Resposta correta:  b) New Deal. 

Explicação: Para enfrentar a Grande Depressão, o Presidente Franklin D. Roosevelt lançou o New Deal 

(conjunto de políticas de intervenção estatal: obras públicas, regulação financeira, seguridade social). 

26. Mein Kampf uma complexa miscelanea de ideias flosóficas e pseudo-Cientificasescrita por 

Hitlere tornou se livro sagrado do: 

Resposta correta:  b) Nazismo. 

Explicação: “Mein Kampf” (obra de Adolf Hitler) tornou-se o texto ideológico central do nazismo. 

27. As doutrinas totalitárias nazi-fascistas tiveram repercussão em diversos países da Europa, entre 

os quais: 

Resposta correta:  d) Portugal e Espanha. 

Explicação: As doutrinas nazi-fascistas tiveram repercussões variadas; na Península Ibérica, tanto 

Portugal (sob Salazar) como Espanha (Franco) sofreram a influência de nacionalismos autoritários e de 

práticas autoritárias. 

28. A historiografia africana entre os séculos IX e XV baseia-se nos relatos de viajantes e 

comerciantes que descreveram tudo oque viram e observaram. Esses autores foram: 

Resposta correta:  d) Ibn Batuta, Al Bakri, Al Masudi; todas as alternativas estão corretas (no conjunto 

proposto). 

Explicação: A historiografia medieval e a geografia africana foram muito influenciadas por viajantes e 

cronistas árabes como Ibn Battuta, Al-Bakri e Al-Mas‘udi, que deixaram relatos valiosos sobre 

sociedades africanas. 

29. Em 1977 realizou-se o lI Congresso que tornou, oficialmente, a FRELIMO em partido de 

vanguarda marxista leninista. Este congresso: 
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Resposta correta:  a) Consolidou a posição do Estado como organizador da economia e na direcção da 

população. 

Explicação: O II Congresso da FRELIMO (1977) instituiu a orientação marxista-leninista que levou à 

estatização, planificação central e ao papel diretivo do Estado na economia e na reorganização social 

(planos de aldeamento, controlo da produção). 

30. O cenário que seseguiu à Primeira Guerra Mundial caracterizou-se: 

Resposta correta:  c) Pela crise das democracias liberais e emergência de movimentos e partidos 

socialistas na Europa. 

Explicação: O período imediatamente posterior à Primeira Guerra Mundial viu fragilidade das 

democracias liberais em várias nações, crescimento de movimentos radicais (tanto de esquerda quanto de 

direita) e agitação sociopolítica. 

31. ZANU e TANU foram movimentos nacionalistas dos seguintes países: 

Resposta correta:  b) ZANU e TANU foram de Zimbabwe e Tanzania. 

Explicação: ZANU (Zimbabwe African National Union) é o movimento nacionalista do Zimbabwe 

(antiga Rodésia); TANU (Tanganyika African National Union) foi o principal movimento de libertação 

da então Tanganica, que depois se tornou parte da Tanzânia. 

32. Uma das primeiras formas de integraçãð europeia surgiu com a criação: 

Resposta correta:  b) A Comunidade Económica Europeia (CEE). 

Explicação: Uma das primeiras formas institucionais de integração europeia no pós-guerra foi a CEE 

(Tratado de Roma, 1957), que antecedeu a atual União Europeia. 

33.O murro de Berlim (Cortina de Ferro) construído no âmbito da guerra fria dividiu a 

Alemanhaem duas partes, nomeadamente:República Federal da Alemanha (RFA) e República 

Democrática da Alemanha (RDA). A RDA seguiu o modelo: 

Resposta correta: a) Socialista. 

Explicação: A República Democrática Alemã (RDA) — criada na zona controlada pela URSS após a 

Segunda Guerra — seguiu um modelo socialista (economia planificada, partido único, alinhamento ao 

bloco socialista). 

34. O sistema de trabalho forçado em Moçambique foi, oficialmente, abolido em: 

Resposta correta:  c) 1961. 

Explicação: No direito colonial português, medidas progressivas aboliram formalmente o trabalho 

forçado ao longo dos anos 1950–60; em Moçambique a abolição oficial é datada por muitos fontes em 

1961, marcando o fim legal desse sistema. 
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35. A realização das primeiras eleições autárquicas em Moçambique, em 1998, seenquadra no 

processo de: 

Resposta correta:  c) Descentralização. 

Explicação: As primeiras eleições autárquicas (1998) em Moçambique foram parte do processo de 

descentralização administrativa e de democratização local (transferência de competências e poderes para 

autarquias locais). 

36. No âmbito dos acordos de trabalho migratório entre o governo colonial português e sul-

africano, assinou-se a Convenção de 1928 que estabeleceu: 

Resposta correta: d) Pagamento diferido dos salários dos trabalhadores moçambicanos na África do Sul. 

Explicação: Os acordos laborais coloniais (incluindo convenções) entre Portugal e a África do Sul 

institucionalizaram práticas como o pagamento diferido (ou fracionado) de salários, uma das formas de 

exploração da mão-de-obra migrante. 

37. Com a crise do sistema socialista internacional, a URSS introduziu medidas tendentes a 

liberalização política e económica do país. Tais medidas ficaram conhecidas como: 

Resposta correta: b) Perestroika e Glasnost. 

Explicação: Com a crise do sistema socialista, Gorbachev implementou reformas de perestroika 

(reconstrução económica) e glasnost (transparência/liberdade de expressão) no final dos anos 1980, que 

visavam modernizar a URSS e acabaram por acelerar mudanças políticas. 

38. No contexto da colonização do continente africano, a França ocupou 75% da superficie total da 

Africa Ocidental e a sua maioria era constituída por: 

Resposta correta: d) Colónias pobres do ponto de vista económico, algumas situadas no hinterland sem 

ligação com o mar. 

Explicação: No contexto do vasto domínio francês na África Ocidental, muitas das possessões eram 

territórios extensos no interior (hinterland) com infraestruturas limitadas e economias pouco 

desenvolvidas em comparação com colónias costeiras mais integradas ao comércio internacional. 

39. No processo de ocupação efectiva, a Itália constituiu a Federação Oriental Italiana (FOI) 

composta pelas seguintes colónias: 

Resposta correta: d) Somália, Etiópia e Eritreia. 

Explicação: Na expansão italiana no Leste africano, as áreas envolvidas incluíam Somália, Etiópia 

(ocupada em 1936) e Eritreia. 

40. Em 1776 foi proclamada a independência dos Estados Unidos da América, porém só foi 

reconhecida pela Inglaterra em: 



Olá! Estou aqui para ajudar com qualquer dúvida ou informação de que você precise. Se você tiver 
alguma pergunta ou precisar de assistência, sinta-se à vontade para entrar em contato comigo no 
WhatsApp. Estou disponível para conversar e ajudar no que for necessário. Aguardo o seu 
contato! 879369395 
 

Resposta correta: b) 1783. 

Explicação: Os Estados Unidos declararam independência em 1776, mas a Grã-Bretanha reconheceu 

formalmente essa independência com o Tratado de Paris em 1783. 

41.A Revolução Francesa foi um movimento social e politico do século XVll inspirada pelos ideais: 

Resposta correta: c) Iluministas. 

Explicação: A Revolução Francesa (fim do século XVIII) foi grandemente inspirada pelos ideais 

iluministas liberdade, igualdade, fraternidade, crítica ao absolutismo e reivindicações de direitos naturais. 

42. A Uniáo Africana (UA) um organismo que tem em vista promover a democracia, direitos 

humanos e o desenvolvimento sócio-económico do continente africano. Este organismo foi fundado 

em: 

Resposta correta: c) 2002. 

 

Explicação: A União Africana (UA) substituiu a Organização da Unidade Africana (OUA) em 2002; a 

UA foi criada formalmente na cimeira de 2001 e entrou em vigor em 2002. 

43. O organismo que antecedeu a União Africana (UA) foi: 

Resposta correta: d) A OUA. 

Explicação: O organismo que precedeu a União Africana foi a Organização da Unidade Africana (OUA), 

fundada em 1963. 

44. A CEDEAO -ComunidadeEconómica dos Estados da Africa Ocidental foi criada em 1975, com 

a missão de promover a integração em todos os campos relacionados com a economia. Säo 

membros desta comunidade os seguintes países: 

Resposta correta: c) Benin, Burquina Faso; Gana; Senegal. 

Explicação: A CEDEAO (Comissão/Comunidade Económica dos Estados da África Ocidental), criada 

em 1975, inclui países-chave da África Ocidental como Benin, Burkina Faso, Gana, Senegal. 

45. O Protocolo de Kyoto é um instrumento internacional ratificado em Março de 1998, com o 

objectivo de: 

Resposta correta:  a) Reduzir o aquecimento global e a emissão de gases poluentes. 

Explicação: O Protocolo de Quioto (Kyoto), adotado em 1997 e operacionalizado no final dos anos 1990, 

foi destinado a comprometer países industrializados a metas de redução das emissões de gases de efeito 

estufa. 
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46. ACPLP -Comunidadede Paises de Lingua Portuguesa criada em 1996 engloba os seguintes 

países: 

Resposta correta:  c) PALOP; Portugal; Brasil e Timor Leste. 

Explicação: A Comunidade dos Países de Língua Portuguesa (CPLP), criada em 1996, agrega os Países 

Africanos de Língua Oficial Portuguesa (PALOP: Angola, Moçambique, Cabo Verde, Guiné-Bissau, São 

Tomé e Príncipe), além de Portugal, Brasil e Timor-Leste. 

47.O organismo internacional criado após a Primeira Guerra Mundial para a manutenção da Paz e 

mediação de conflitos foi: 

Resposta correta:  c) Sociedade das Nações. 

Explicação: A alternativa c) no enunciado parece repetir termos; historicamente o organismo criado após 

a Primeira Guerra Mundial para manutenção da paz foi a Sociedade das Nações (League of Nations). 

(Nota: o enunciado do exame tem pequenas imprecisões textuais, mas a referência correta é à Sociedade 

das Nações.) 

48. Primavera Árabe refere-se à onda de protestos e manifestações ocorridas em 2010: 

Resposta correta:  a) No Médio Oriente e África do Norte. 

Explicação: A “Primavera Árabe” refere-se às ondas de protesto-revolta que eclodiram em 2010–2011 

sobretudo no Norte de África e no Médio Oriente (Tunísia, Egito, Líbia, Síria, Iémen, entre outros). 

49. A Faixa de Gaza é palco de um dos conflitos mais antigos do Médio Oriente. Este conflito 

envolve: 

Resposta correta:  c) Israel e Palestina. 

Explicação: A Faixa de Gaza é um dos focos centrais do conflito israelo-palestiniano disputas territoriais 

e políticas entre Israel e povo/organizações palestinas (Gaza sob Hamas/autoridades palestinas em 

diferentes períodos). 

50. No âmbito da reestruturação económica pós-colonial, foi aprovado o Plano Prospectivo 

Indicativo (PPI) cujo objectivo era: 

Resposta correta:  b) Promover, em 10 anos, o aumento de nível de vida de todo o povo, com vista à 

satisfação das suas necessidades básicas. 

Explicação: O Plano Prospectivo Indicativo (PPI) no contexto moçambicano pós-colonial funcionou 

como um quadro para planear desenvolvimento económico e social com metas de elevação do padrão de 

vida e satisfação de necessidades básicas num horizonte temporal. 

PUBLICIDADE 



Olá! Estou aqui para ajudar com qualquer dúvida ou informação de que você precise. Se você tiver 
alguma pergunta ou precisar de assistência, sinta-se à vontade para entrar em contato comigo no 
WhatsApp. Estou disponível para conversar e ajudar no que for necessário. Aguardo o seu 
contato! 879369395 
 

 

 


